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Lombhullató Túra kiírása 
 

A Budapesti Diáksport Szövetség és a Budapesti Természetbarát Sportszövetség Ifjúsági 

Bizottsága által a 2022-2023 tanévre tervezett eseménynaptárban szereplő 

Lombhullató Túráját 

2022. november 12-én (szombaton) 

rendezi meg a Börzsönyben, Nógrád - Verőce térségében. 

A túrán bármely általános és középiskola természetjáró csapatára vagy egyéni túrázójára, 

családokra számítunk. 

 

A túra leírása: a túra jelzett turistaúton halad, Táv: kb. 14 km. Menetidő: 5 óra 

Szintkülönbség: fel kb.250m, le 390m 

Útvonal: Nógrádi vár - kék  - Nagy-Kőhegy - Magyarkút - kék   - piros  - Verőce 

 

Indítás: Nógrádi vártól 9.15-10.45 óráig folyamatosan. 

 

Megközelítése: Nógrád vá.-ig a Nyugati pu-ról 8.08-kor  ill. 9.08-korinduló vonatokkal 

Vácig és itt átszállással a Diósjenő felé közlekedő vonattal,  

vagy Nógrád Szondi utcáig Újpest-Városkaputól 8.30-kor Balassagyarmat felé induló Volán 

busszal Szendehely, általános iskoláig, itt átszállás kb 9' múlva a Rétság felé menő buszra. 

A menetjegy teljes áron  mind a két útvonalon kb. 1200Ft. (diákoknak fele), a jegyet előre 

meg kell váltani. 

Akik az Újpest-Városkaputól induló Volán busszal szertnének utazni, kérjük, előre beszéljék 

meg a Volánnal utazási szándékukat 

 Javaslat azoknak, akik gépkocsival jönnének: autójukat Verőcén tegyék le és 

Magyarkút-Verőce megállóhelyen 8.51-kor ill. 9.51-kor szállhatnak fel a Nógrád felé menő 

vonatra. 

 

Cél: Verőce, Oázis cukrászda (Árpád u.36.), ahol meleg teával, 16 óráig fogadjuk a 

résztvevőket. 

 

Hazautazás: Nyugati pu. felé, minden óra 20-kor induló vonattal 

 

Ajánlott felszerelés: Börzsöny-hegység (Cartográphia 5. számú) turistatérképe, 

diákigazolvány, túrázásra alkalmas, időjárásnak megfelelő öltözet (esőkabát, túracipő), eü. 

csomag, ivóvíz, túrabot.( Az út helyenként sáros lehet.) 

Egyéb tudnivalók: A túra beszámít a Budapest Diáktúrázója egyéni versenybe és az 

iskolák közötti éves pontversenybe (jelenleg 40 pont minden célba-érkezett csapattag után) 

Előzetes jelentkezés: Kérjük, szerdán délig, előzetesen jelezzétek részvételi szándékotokat 

(kb. létszámot, csapatok számát), hogy kellően fel tudjunk készülni (menetlevél, térkép, tea). 

 

Budapest, 2022. november 2.  

        Tötösné Gados Zsuzsanna 

         az Ifjúsági Bizottság vezetője 
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