Budapesti Diaksport Szovetség és Budapesti Természetbarat Sportszovetség
Ifjusagi Turabizottsaga

TELI TURA

A Budapesti Diaksport Szovetség Szabadidés ¢s Turabizottsaga és a Budapesti
Természetbarat Sportszovetség Ifjusagi Bizottsdga az eseménynaptarnak megfeleléen a
Budai-hegyekben szervezi téli didkturajat.

A tarataldlkozon barmely altalanos és kozépiskola természetjard csapatara, csalddokra vagy
egyéni turazojara szamitunk.

Ideje: 2023. januar 28. (szombat)

Nevezés és inditas: 9.00 - 10.00 ora kozott Nagykovacsiban, a Nagykovécsi, kdzséghéaza
buszmegalldé melletti Nagyszénas Menedékhaz Etteremtol.

Megkozelithetd: Hiivosvolgybdl a 63-as busszal Nagykovacsi, kozséghaza megalloig.
A busz Hiivosvolgybdl 8.50 —9.35 kozott 15-20 percenként jar
Cél: Perbal, Kis Kaiser S6r6z0, ahol a résztvevoket meleg tea varja.

Tav: kb. 11 km vagy 13 km. Szintkiilonbség: 169 fel 299 le vagy 287 fel, 416 le
Menetidé: 3,5-5 ora.

Utvonal: Két lehet6ség

Hosszabb, latvanyosabb ttvonal: pirosm - Nagyszénas - kék M - kék [ - sarga = -Perbal
Rovidebb Gtvonal: Nagykovacsi Tisza Istvan tértdl végig a sargam jelzésen Perbalig.

Két helyen kerités miatt [étran kell atmészni.

Az ut kényelmes, de havas, jeges, saros idében csiiszhat, fokozott 6vatossagot igényel!

A célallomas meleg teaval 15.30 oraig fogadja a csapatokat.
Hazautazas Perbal k6zpontbol Volan busszal, Bp. fel¢ minden 6ra 59°-kor és még 15,29-kor
atszallas nélkiil. Atszallassal Zsambék felé minden ora 3°-kor is megy busz.

Ajanlott felszerelés: csapatonként eli. csomag, az iddjarasnak megfeleld réteges oltozet, erds
vizhatlan labbeli (trabakancs), tirabot.

Egyéb tudnivalo: Akik kutyaval jonnének, szdmitsanak a l1étrakra. nagyobb testli kutya nem
tud a kerités alatt atbijni. A tra beszamit az iskolak kozotti éves pontversenybe (33pont/f6
vagy 39 pont/fo) valamint a ,,Budapest Diakturazoja” egyéni versenybe is. Az utdbbin
résztvevok feltétlen hozzak magukkal értékeld lapjukat, melyen a célban igazoljuk
részvételiiket (utdlagos beirasi igényt nem fogadhatunk el!).

Nevezési dij nincs, de elézetes jelentkezést kériink a varhato 1étszamrol a
bpdiaktura@gmail.com email cimre!

Bp. 2023. januar 12.

To6tosné Gados Zsuzsanna
A Diaktura Bizottsag vezetdje
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