
 
Budapesti Diáksport Szövetség és Budapesti Természetbarát Sportszövetség 

Ifjúsági Túrabizottsága 
 

 

 

 

TÉLI TÚRA 
 

A Budapesti Diáksport Szövetség Szabadidős és Túrabizottsága és a Budapesti 

Természetbarát Sportszövetség Ifjúsági Bizottsága az eseménynaptárnak megfelelően a 

Budai-hegyekben szervezi téli diáktúráját. 

A túratalálkozón bármely általános és középiskola természetjáró csapatára, családokra vagy 

egyéni túrázójára számítunk. 

Ideje: 2023. január 28. (szombat) 
 

Nevezés és indítás: 9.00 - 10.00 óra között Nagykovácsiban, a Nagykovácsi, községháza 

buszmegálló melletti Nagyszénás Menedékház Étteremtől. 
 

Megközelíthető: Hűvösvölgyből a 63-as busszal Nagykovácsi, községháza megállóig.  

A busz Hűvösvölgyből 8.50 – 9.35 között 15-20 percenként jár  

Cél: Perbál, Kis Kaiser Söröző, ahol a résztvevőket meleg tea várja. 
 

Táv: kb. 11 km vagy 13 km. Szintkülönbség: 169 fel 299 le vagy 287 fel, 416 le 

Menetidő: 3,5-5 óra. 
 

Útvonal: Két lehetőség 

Hosszabb, látványosabb útvonal: piros  - Nagyszénás - kék  - kék  - sárga  -Perbál 

Rövidebb útvonal: Nagykovácsi Tisza István tértől végig a sárga  jelzésen Perbálig. 

Két helyen kerítés miatt létrán kell átmászni. 

Az út kényelmes, de havas, jeges, sáros időben csúszhat, fokozott óvatosságot igényel!  
 

A célállomás meleg teával 15.30 óráig fogadja a csapatokat. 

Hazautazás Perbál központból Volán busszal, Bp. felé minden óra 59’-kor és még 15,29-kor 

átszállás nélkül. Átszállással Zsámbék felé minden óra 3’-kor is megy busz. 

 

Ajánlott felszerelés: csapatonként eü. csomag, az időjárásnak megfelelő réteges öltözet, erős 

vízhatlan lábbeli (túrabakancs), túrabot. 

 

Egyéb tudnivaló: Akik kutyával jönnének, számítsanak a létrákra. nagyobb testű kutya nem 

tud a kerítés alatt átbújni. A túra beszámít az iskolák közötti éves pontversenybe (33pont/fő 

vagy 39 pont/fő) valamint a „Budapest Diáktúrázója” egyéni versenybe is. Az utóbbin 

résztvevők feltétlen hozzák magukkal értékelő lapjukat, melyen a célban igazoljuk 

részvételüket (utólagos beírási igényt nem fogadhatunk el!).  

Nevezési díj nincs, de előzetes jelentkezést kérünk a várható létszámról a 

bpdiaktura@gmail.com email címre! 

 

Bp. 2023. január 12. 

 
 

Tötösné Gados Zsuzsanna 

          A Diáktúra Bizottság vezetője 
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